
Ата-аналарға кеңес. Бала неге өтірік айтады? 

 

Балалардың өтірік айтуы – қалыпты әрі дамудың бір кезеңі болуы мүмкін. Бұл 

олардың қиялын, шығармашылығын дамытуға, сондай-ақ қорқыныш немесе ұяттан 

аулақ болуға тырысуына байланысты. 

 

Негізгі себептері: 

- Қиял мен ойын: Балалар шындық пен қиялды араластырады, кейде фантазияларын 

шындай көрсетеді. 

- Қорқыныш немесе ұят: Қате үшін жазалану қорқынышы немесе көңіл түсуінен 

қорғану. 

- Назар аудару: Өздерін маңызды сезіну үшін және ата-ананың назарын аударту 

мақсатында. 

- Модельдік мінез-құлық: Өзіне маңызды адамдардың (ата-аналар, құрдастары) 

өтірігін көру. 

 

Не істеу керек? 

- Баламен ашық әрі жылы сөйлесіп, сенімді орта құру. 

- Қателіктерді жазалау емес, түсіну арқылы шешу. 

- Шындықты мадақтап, адалдықты ынталандыру. 

- Өз үлгіңізді бақылау, өтірік айтуға жол бермеу. 

 

Ескерту:   

Егер өтірік айту жиілеп, жағымсыз әдетке айналса, педагог немесе психолог көмегіне 

жүгінген жөн. 


